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Hoi, ich bin  
Bettina Gertsch, 
Hebamme BSc

2 0 2 3 	 Hausgeburt von Tobias
�
S E I T 2 0 2 2 	� Gründung der eigenen Hebammenpraxis Familiennest GmbH
�
2 0 2 1 -2 0 2 2 	� Grundkurs Akupunktur nach traditioneller Chinesischer Medizin für Hebammen und  

Gynäkologen/-innen am ZHONG INSTITUT in Zürich
�
2 0 2 0 	� Hausgeburt von Mathilda
�
0 1 / 0 1 / 2 0 1 9 – 3 1 / 0 7/ 2 0 2 2 	� Selbstständige Hebamme in den Kantonen St.Gallen, Thurgau, Appenzell Ausserrhoden, 

Graubünden, Schaffhausen und Zürich. Begleitung von Frauen und ihre Familien während 
Schwangerschaft, Hausgeburt und Wochenbett- und Stillzeit

�
2 0 1 8 	 Hausgeburt von Basil
�
0 1 / 0 1 / 2 0 1 8 – 3 1 / 1 2 / 2 0 1 8 	� 100 % Arbeitspensum als dipl. Hebamme FH bei Gabriela Brand
�
S E I T 0 5 / 2 0 1 7 	� Sektionspräsidentin Schweizerischer Hebammenverband Sektion Ostschweiz
�
2 0 1 6 	� Hausgeburt von Valentin
�
2 0 1 6 	� Ausbildung zur Kursleiterin Babymassage
�
2 0 1 5 	� Weiterbildung in Yoga-Rückbildung nach PilateSwiss®
�
S E I T 2 0 1 4 	� Teilzeitpensum in selbstständiger Tätigkeit im Kurswesen:  

Geburtsvorbereitungskurse, Babymassagekurse und Rückbildungskurse
�
2 0 1 4 	� Hausgeburt von Jonathan
�
0 1 / 0 8 / 2 0 1 3 – 2 9 / 0 9 / 2 0 1 4 	� 100 % Arbeitspensum als dipl. Hebamme FH auf der Geburtenabteilung am KSSG
�
S E I T 2 0 1 3 	� Vorstandsmitglied Schweizerischer Hebammenverband Sektion Ostschweiz
�
2 0 1 2 – 2 0 1 3 	� Weiterbildung in Cranio-Sacral-Therapie durch den SHV
�
2 0 1 2 	� Weiterbildung in HebiTaping® durch den SHV
�
2 0 0 9 – 2 0 1 3 	� Bachelorstudiengang zur Hebamme FH an der ZHAW Winterthur
�
2 0 1 0 – 2 0 1 2 	� Teilzeitmitarbeiterin als Fachangestellte Gesundheit im KSSG auf der Pränatalstation
�
2 0 0 6 – 2 0 0 9 	� Ausbildung als Fachangestellte Gesundheit EFZ mit gesundheitlich sozialer BMS,  

im Kantonsspital St.Gallen
�
1 9 9 7 – 2 0 0 6 	� Primar- und Sekundarschule in Schönengrund und St. Peterzell
�
0 6 / 0 2 / 1 9 9 0 	� Geburt im Spital Heiden 
�
Zudem habe ich verschiedenste fachspezifische Weiterbildungen besucht, unter anderem:  
ausserklinische Wochenbettbetreuung, Stillfortbildungen, start4neo, die sichere Hausgeburt,  
Notfallmanagement in der ausserklinischen Geburtshilfe, Reanimationskurs für Erwachsene,  
kantonale Hebammenfortbildungen, Sektionsfortbildungen und Hebammenkongresse.


